
小鉢いろいろ
手作り湯豆腐餡かけ
長崎産アジのひらき　
長崎サラダ
御飯又はおかゆ
香の物
みそ汁
フルーツ２種

スープ
ふんわりオムレツ　
ソーセージ＆ベーコン　
ビストロポテト
サラダ　
フルーツカクテル　
ヨーグルト　
パン
（クルミレーズンパン＆ロールパン）

ロールサンド
サラダ
スパゲッティ
ボイルドエッグ
ウインナー
ミックスフルーツ
オレンジジュース

お子さま用（ワンプレート）

洋食メニュー

和食メニュー

コーヒーはセルフサービスとなっております。

レストラン　「カピタン」　AM7:00～9:00　


